Alla scoperta
del suono
primordiale e
pdelle sue
- vibrazioni

Meditazione Vibration + meditazione Gong sound

Una serata di meditazione interamente dedicata al suono e alle sue vibrazioni
per sciogliere tensioni muscolari e blocchi energetici, rimuovere emozioni
negative e ristabilire il naturale fluire dell'energia O ‘
Condotto da Gabriella Decostanzi, ricercatrice ed educatrice spirituale,
fonda il suo medoto seguendo linsegnamento che ha appreso in America
presso lo Healing Clinic Center di Sedona, Arizona, USA, dove ha vissuto

e lavorato.

| e Martedi 14 ottobre 2014 - ore 2000
presso I'Area Wellness Bunker - via Nicold Paganini 0/200 - TORINO

gosto di partecipazione 20 euro - si consigh'a la prenotazione.
E consigliato un abbigliamento comodo e 1l tappetino per la pratica.

Un evento organizzato da Area Wellness Bunker in collaborazione con Spazio Dahn
www.meditazionetorino.com

Roberta 3494524199 - sport@variantebunker.com




